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LA GENESE :  

 

Les enfants de parents non ou mal voyant sont très jeunes 

responsables de nombreux actes de la vie courante, comme par 

exemple : guider leurs parents dans la rue, leur donner un 

certains nombres d’informations, que les autres enfants de leur 

âge ne réaliseront pas au même âge.  

C’est cette raison, à la demande des enseignants qui, a permis 

de débuter les sensibilisations, tout d’abord les enfants, puis 

quelques années plus tard dans les collèges, en entreprise à 

l’occasion de la semaine de l’emploi des personnes 

handicapées.   

 

A ce jour, tous ces ateliers sont  ludiques,  vont permettre au 

public : enfants des centres de loisirs, écoles primaires, 

adolescents des collèges, lycéens, étudiants,  adultes, 

personnes en situation de handicap de comprendre les 

difficultés rencontrés au quotidien, par les personnes déficiente 

visuelles (mal ou non voyantes) dans leur vie quotidienne, 

social, culturelle, sportive.  

 

« Tous ces actes permettent de comprendre la vie de chacun, 

facilite leur vie, leur autonomie ».  
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IMMERSIONT DANS LA NON VOYANCE 

Cet atelier peut être réalisé par tout public  

Le but étant de constater la différence entre l’image visuelle et la 

réalisation (avec les yeux bandés)  

Chaque personne va créer des objets en pâte à modeler suivant un 

thème donné.  

 

Ces objets sont confectionnes par les jeunes à l’occasion des ateliers  
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SE DEPLACER AVEC LA CANNE BLANCHE  

GUIDAGE  AU COUDE 

Cet atelier de déplacement avec la canne blanche peut être 

réalisé  à partir du CM1, pour les plus jeunes  nous proposons le 

guidage au coude.  

 Le but étant de démontrer que le déplacement est complexe.  

Cet atelier va permettre de comprendre la méthode de déplacement 

qu’ils pourront réutiliser avec la canne et celle qui est différente lors du 

guidage au coude. Cette dernière peut se réaliser lors des déplacements 

en milieu hospitalier, de visite en milieu médicaux. 
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COMPRENDRE LA LECTURE ET L’ECRITURE BRAILLE 

Cet atelier est destiné aux enfants à partir du CE2.  

Le but étant de leur permettre de comprendre cette écriture qu’ils 

rencontrent de plus en plus souvent dans la vie quotidienne (boites de 

médicaments, emballages alimentaires…) 
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LA VIE QUOTIDIENNE 

Ces ateliers sont à destination de tout PUBLIC  

Le but étant de constater les difficultés rencontrées par ces personnes 

dans leur vie quotidienne pour tous les actes  (réalisés les yeux bandés)    


